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CSI CLAI IMOLA

La nostra Societa nasce nel 1969, in sinergia con la Cooperativa CLAI, e da
allora si & adoperata al fine di promuovere la pallavolo giovanile femminile
come strumento formativo per la crescita delle aflete e per la trasmissione

di principi etici e dei valori della collaborazione e cooperazione.
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“La pallavolo si puo fare in tanti modi, a noi piace farla bene”

Alla CSI CLAI non basta insegnare la pallavolo. La persona & al centro del nostro progetto!




CI PRESENTIAMO
CONSIGLIO DIRETTIVO

CONSIGLIERE CONSIGLIERE

Massimo Cavalli Stefania Albonetti

PRESIDENTE CONSIGLIERE CONSIGLIERE

Stefano Mongardi Lorenzo Malavolti Mauro Ricci Maccarini



I NOSTRI NUMERI

250 ATLETE TESSERATE
20 ALLENATORI FEDERALI
8 IMPIANTI SPORTIVI

NEI COMUNI DI IMOLA E VALLATA DEL SANTERNO

2500 RAGAZZI COINVOLTI
NEI PROGETTI SCUOLA



La scoperta delle abilita motorie di base si trasforma nella costru-
zione della struttura fisica, per poi diventare prevenzione degli in-

fortuni in un percorso studiato e personalmente sequito dalla nostra
preparatrice atletica, MONICA RISALITI.

La possibilita di interagire con la nostra nutrizionista,

VALENTINA SUCCI, ¢ un’opportunita per imparare a seguire un
corretto stile di vita rispettando il proprio corpo. | nostri allenatori
di riferimento sono tutti tesserati e qualificati dalla FIPAV, affiancati
da almeno un collaboratore e tutti seguono un ulteriore percorso
formativo interno pensato e guidato dal nostro direttore tecnico.



La nostra prima squadra partecipa al
Campionato Nazionale di Serie Bl
(per il 9 anno consecutivo B2/B1)
ed & orgogliosa di avere 9 atlete su 12
provenienti dalle giovanili CLAI.

FABIO GHISELLI LUCA LINGUERRI

Coach Assistente Coach Aiuto Allenatore

MASSIMO CAVALLI MONICA RISALITI SANTE TURRINI
Team Manager Preparatore Atletico Dirigente accompagnatore

MARINO MALAVOLTI
Collaboratore

ANDREA MATTEUZZI
Scoutman




Oltre alla prima squadra e alla squadra di Serie D,
la societd organizza numerose squadre agonistiche giovanili.

e Under 19
e Under 17
* Under 15
* Under 14
Under 13
nder 12 Maya
Under 12 Lino
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|l Volley Team Bologna € un progetto che nasce dalla

collaborazione sportiva di cinque societa di riferimento per il volley
femminile nella provincia di Bologna (Csi Clai, Pontevecchio, Pro-
gresso, Masi, Idea Volley).

E un progetto ideato e pensato per il settore giovanile con

" obiettivo di favorire lo sviluppo dei migliori percorsi di crescita per
le giovani atlete di queste cinque societa attraverso la creazione di
gruppi omogenei per capacita e potenziale.

Nel 2019 la squadra VTB Under 16 ha partecipato ai campionati

,j;"‘g;g‘@ﬂ‘l’qm Nazionali di categoria classificandosi 8°. Diverse delle giovani atlete
O : : ,
Lyoreaunvororma  (GRIR presenti nella prima e seconda squadra della CLAI hanno avuto I'op-

\TRICE + CITTADUCAL CONTIGUIAN(

portunita di seguire questo percorso di formazione agonistica.



La nostra societd in collaborazione con SportUp (affiliata alla Uisp) ha deciso di
dare vita ad una nuova squadra Under15, il New Team, che avra come obieftivo
quello di “migliorare il livello di gioco e di preparazione di 14 atlete, che rappre-

Diario 120,
essaggero gnni

NEW TEAM

sentano il futuro della pallavolo cittadina”

Giovedi 23 luglio 2020 | 39

Nasce New Team
la squadra U15
di Clai e SportUp

Le due societa imolesi insieme (al momento per la stagione
2020-2021) «per migliorare il livello di 14 ragazze
che rappresentano il futuro della pallavolo locale>»

Jj un momento particolarmente difficile
| per 'intero mondo dello sport, e per con-
Hirastare e pesanti ripercussioni che i me-
s di lockdown avanno su it setort go-
e societa imoles si
SportUp (aMlatalla Um»‘ hanno deciso di
unire le proprie forze e di dare vita a una
squadra di pallavolo under 15 comune. La
formazione prendera il nome di New Team,
eavracome obiettivo quello di amigliorare i

Squadra quasi completa
Radunoil 24 agosto
Con il ritorno di Irene Carnevali,
la formazione della Csi Clai che il
prossimo anno cerchera dl con
fermarsi nel

11 progetto, avviato

il 23 giugno, vedra
Edoardo Cavallo (Uisp)

e Luca Penazzi (Clai)

alla guida della formazione
under 15 femminile

livello di preparazione e di gioco diun grup-
podigquattordiciatlete che rappresentail
turo della pallavolo cittadina.

Csi Clai e Uisp, due avversarie storiche nel
mondo sportivo giovanile imolese, nonché
le uniche due societa cittadine che, termi-
nata Pesperienza Famila, hanno preso parte
ad un campionato nazionale, hanno difatto
dato vita ad una collaborazione che, nelle

nalediR] esostanzialinente:
completa. Sono 10, allo stato at-
tuale, le giocatrici che fanno parte
del roster: Sofia C \wlllebulld De-
Beatri 0,

e Me-

landF, Vittoria Gherardi, Sofia Dal
ji

lagia
citata Irene Carnevall. Molte delle
giocatrici della prima squadra sa
ranno impegnate anche nel cam-
pionato nazionale under 18.
Prima squadra che si ritrovera il
24 agosto alla Savonarola. II cam-
2 7 novembre, i gi-
. con 12 squadre
ncognita, al mo-
mento, riguarda I'impianto in cui
Ja formazione allenata da Turrini
glochera, visto che il PalaRuscello,
casa... naturale della
& tuttora indisponibile per i lavori
di ammodernamento.

Nelle foto: 1- alcune delle 14 ragazze del New
Team sul campo allaperto della Savonarola;
2- Edoardo Cavallo (SportUp - Uisp); 3- Luca
Penazzi (Csi Clai)

parsle de rapprescntanti dientrambeleso
rappre primo passo molto si-
gnificativo nell'ottica di lavorare assieme
nell'interesse di Imola».
Alla base delPaccordo, firmato dalla presi-
dente di SportUp Pala Lanzon ¢ dal pres-
dente della Csi Clai Stefano Mongardi -
senteil giorno della presentazione, ma laso-
cieta era comunque rappresentata dal vice
presidente Massimo Cavalli - «'é la fiducia
reciproca nel lavoro di |
(SportUp) e di Luca Per i),
{oonicche, giada mariod 23 glugno,stanno
allenando le ragazze che scenderanno in
campo a novembre».
11 roster comprende 14 ragazze, otto Clai e
sei SportUp: Anna Albonetti (SportUp), Ce-
cilia Baruzzi (Csi Cla, Bianca Benedetti
(SportUp), Giorgia Contoll (Csi Cla), Let
Fazziani (Csi Cla), Nicole Ferretti (Cs1 Cla,
rancesca Fort (Csi Cl ena Frascari
(SportUp), Sofia Lanzoni (Csi Clai), Giorgia
Quattrini (SportUp), Alessandra Sabbattini
(Csl Cla), Gl Simoni SportUp). Gemna
Tuide (il ¢ Milena Tur (s,...nn,.)
Altermine dellastaglone, rtUp
aluteranno e duesta naova collaborazio:
e avra portato ~come immaginiamo-a un
risultato positivo per queste atlete, ¢ se var-
1a la pena estendere 'accordo ad ulteriori
categorie. Per entrambe le societa, per glial-
lenatori e per le atlete la prossima stagione
sportiva si presenta come un'occasione sti-
molante per far crescere la competitivita del-
la pallavolo cittadina>




La societa ha recentemente attivato dei corsi per bambini dai 3 ai

6 anni e collaborazione nelle scuole dell’infanzia in collaborazione
con professioniste.

| corsi di minivolley sono il naturale proseguimento dei progetti

nella scuola primaria, e permettono di avviare i giovani atleti al

gioco della pallavolo.

Nel corso dell’anno i ragazzini vengono coinvolti
in feste del Minivolley con tornei di pallavolo e
attivita didattiche e formative.



CAMPIONATO

I progetto Minivolley prevede DELLE
5 squadre di avviamento: MERENDE

es|
es|
esi
es|
es|

ra Savonarola
ra Pedagna

ra Pulicari

ra Sasso Morelli

ra Borgo Tossignano

E stato lanciata in oltre la sfida, il “Campionato delle Merende”, nella
quale ogni singolo gruppo riceve dei punti dalla nostra nutrizionista in

base a quello che mangiano per merenda.



STORIE SOTTO RETE

PROGETTO PREMIATO DALLA REGIONE EMILIA-ROMAGNA NELUAMBITO DI PIANO TRIENNALE
DELLO SPORT 2018/2020.

Progetto che si sviluppa dall’eta dell'infanzia e prevede

attivita parallele all'interno delle scuole, in stretta
collaborazione con i docenti, usando le “storie” come
metodologia educativa fondamentale.

TERME DI RIOLO

ANNI DI SALUTE E BI
1870-2020

E stato redatto un vero e proprio libro in cui le storie mensili lette in
palestra sono abbinate a esercizi psicomotori e giochi coordinativi per

educare e conoscere sempre meglio come si muove il corpo.



1 . TERME DI RIOLO
/ma(ti) & 150 ANNI DI SALUTE  BENESSERE

#storiesottoretehome 1870-2020
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é Il virus non ci fermal
d Storie Sotto Rete Home

I progetto di crescita individuale continua anche a distanza.
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?F | nostri piccoli atleti possono continuare, grazie a schede tecni-
che e attivita ludiche, ad allenarsi da casa.




Per il progetto Storie Sotto Rete in Tour sono state organizzate delle attivita con i ragazzi nei par-
chi del ferritorio imolese e della valle del Santerno con lo scopo di riconquistare I'attivita all’aria
aperta. Queste vengono svolte in piccoli gruppi, cercando di promuovere le aree verdi del territorio
e incentivando il recupero dei corretti stili di vita. Ancora una volta si utilizzera la tecnica dello
storytelling per “emozionare” i ragazzi. Inventare un linguaggio e narrare una storia & importante
per coinvolgere emotivamente i ragazzi nelle aftivita proposte e ridurre la sedentarieta in tutte le
classi di etd, sopraftutto in questo periodo storico in cui si & persa la consuetudine allattivita fisica.

TERME DI RIOLO

1870-2020




AMATI

PROGETTO PREMIATO DALLA REGIONE EMILIA-ROMAGNA NELUAMBITO DI PIANO TRIENNALE
DELLO SPORT 2018/2020.

Progetto che incentiva a prendersi cura di sé stessi (corpo, mente e mon-
do che i circonda), ed & organizzato in modalita ibrida, affiancando alle
attivita in presenza, quelle di “smart-education”.

Per ottenere risultati efficaci e duraturi,
la metodologia utilizzata si basa sullo
“storytelling”, cioé sull’affiancamento
dell’attivita motoria (anche all'aperto),
con la leftura e/o la creazione di storie o

narrazioni legate alla realta.
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Cl/a(u NEWS

T del 19 novembre 2020

Emotivando, allenamenti
== per persone migliori

BENZINA
¥ Riconoscere gl elementi per una sana corretta v
alimentazione. sp00
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STILE | GUIDA:
Conoscere le tecniche fondamentali della pallavolo.

Saper utilizzare queste tecniche in sitvazloni di gioco sempre
Crearsi un proprio stile di gioco, con  propri punti diforza e le peculiarith di ognuno.
Prendersi cura di una squadra, che a suo tempo si prenderd cura di ogs
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i ACQUA/
¢ =0 -
o} ATTIVITA FISICA-

q
e, permettendo di i

Societs viene premiata call rogo-

o o sy Ascouro e atiit svolte avranno anc

1 progotto Amati, che punta tat-  glatidalimmedesimarsi con & mefloconduttore innoaliv, it

tonzionesulanecsssithdipronder.  personagg aspecifiche aiti- AUTONOMA 5 1 desl bietii per o Svppo

s cura i sessi(corpo, mente e 1 formative (motorie, eiche, AUMENTAZIONE Sostenible dellAgenda Onu2030
iche). inmodo dasolectar

P

el fenomeno ciab-

PR
i

Shmenticlassnon pos

andl

polsportia tom legatiall undici parchi ed ambientinatural,

Nuovo progetto improntato

sull’adattamento a quale,

sopratutto in questo periodo

siamo softoposti.

Aumentare |'autostima,

ridurre I'ansia e continuare

a socializzare.




Diario Messaggero Giovedi 17 ottobre 2019 ‘49

Due giorni di pallavolo
e di emozioni per il
torneo under 16
femminile

Vittoria finale per

la Scuola Anderlini
Modena, che ha avuto
la meglio al fotofinish
sul Vtb Berna 2004.

Torneo nazionale Under 16 femminile
organizzato dalla nostra societd, con il
Patrocinio della Federazione ltaliana
Pallavolo Emilia Romagna e del Comune di
Imola.

Due giorni ricchi di talento in campo e fuori,
con le eccellenze italiane del volley

under 16 femminile.

=
11K =
-

n archivio, tra gli applausi, la

terza edizione del torneo na-

zionale under 16 femminile
Replay Volley, organizzato dalla
Csi Clai Imola, con il patrocinio
della Federazione italiana palla-
volo Emilia Romagna e del Co-
mune di Imola. Sabato 5 e dome-
nica 6 ottobre si sono sfidate in
campo le eccellenze del volley
italiano di categoria.
Due giorni di pallavolo e di emo-
zioni anche grazie allo spettaco-
lo teatrale ioelei di Pia Tuccitto e

Federica Lisi all’hotel Donatello.
La terza edizione del Replay Vol-
ley si & concluso con la vittoria al
fotofinish della Scuola di Palla-
volo Anderlini Modena al termi-
ne di una finale scintillante con-
tro il Volley Team Bologna Berna
2004. Pubblico delle grandi occa-
sioni per un evento di altissimo
livello.

11 coach modenese Alberto Biga-
relli: «Devo fare i complimenti al-
la mia squadra, perché la voglia
di lottare su ogni pallone ci ha

premiato. Onore anche a Vtb che
ha disputato una bellissima fina-
le. Il torneo ha visto squadre di li-
vello: Bologna e Sassuolo torne-
remo ad incontrarle in campio-
nato nei momenti pitui caldi della
stagione. Complimenti a Manuel
Turrini e Fabio Ghiselli perché
hanno centrato a pieno 'orga-
nizzazione del torneo: ci siamo
trovati molto bene con ogni
membro dell'organizzazione. Un
grazie di cuore alla societa Clai
per questi due giorni di grande

pallavolo».

Molto soddisfatto anche coach
Pierpaolo Pasini del Vtb Berna:
«Le indicazioni per noi sono sta-
te buone, anche se sappiamo che
c’e ancora da fare per essere al li-
vello delle migliori in regione. La
finale & stata una bella partita,
soprattutto dal punto di vista
agonistico. Tecnicamente si sono
viste cose molto buone alternate
ad alcuni errori di troppo, a testi-
monianza del fatto che siamo ad
inizio stagione. La Clai & una so-

cieta organizzata e l'efficienza
dimostrata nell’organizzazione
del torneo lo conferma. Il pro-
getto Vitb & una bellissima idea e
spero che tutti vogliano conti-
nuare sulla strada intrapresa,
cioe lavorare insieme per obietti-
vi pilt ambiziosi».

11 torneo ha visto protagoniste 3
atlete della Csi Clai in quota Vtb:
Naira Proietto e Giada Valli con il
Vtb Berna 2004 ed Aurora Alber-
ti nel Vtb 2005.

REPLAY VOLLEY
TORNEO PRE SEASON
U16 FEMMINILE NAZIONALE
IMOLA - 5/6 OTTOBRE 2019

POLIANBULATORIO

SELICE 102 §

129

Glan®




Progetto di Camp estivo.

Le attivita si fengono generalmen-
te presso la Palestra Penazzi ed in

diversi parchi della citta e coinvolto

circa 100 bambini e ragazzi di eta
compresa frai 6 e i 16 anni.
Partecipano inoltre diversi ospiti come
ad esempio Fabio Ricci (pallavolista
della Nazionale ltaliana) e

Ryan Hutchinson (pallavolista ca-
nadese, madrelingua inglese).

Il progetto intende favorire |'attivita sportiva praticata all’aperto,
promuovendo le aree verdi del territorio, incentivare corretti stili
di vita e la diffusione della cultura dello sport e della salute nei
ragazzi piv giovani.
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Torneo amatoriale che si tiene tutti gli anni
presso il parco della sede della Coop. Clai,
in Via Gambellara 62 a Sasso Morelli (BO).

Sono coinvolti ogni anno circa 300 aflefi e le
loro famiglie.

L'obiettivo e favorire |'attivita sportiva
praticata all’aperto, promuovendo
|'attivita giovanile abbinata alla ga-
stronomia tramite |'allestimento du-
rante |'evento di uno stand gastrono-
mico aperto a tutti che utilizza prodotti
alimentari locali.




Con il supporto di professionisti e atleti di Serie , tramite
testimonianze di vita vissuta, focchiamo i temi del doping e della
nutrizione. Con le attivita di inclusione, Sitting Volley e

Beach Sitting Volley, si coinvolgono i ragazzi a rischio
marginalizzazione per risvegliare |'interesse dei nostri atleti

all'integrazione del diverso.

Queste attivita prevedono la partecipazione a campionati regionali e
italiani, sono frequentate dall’ex giocatrice della Nazionale

Maria De Rosa e sostenute dal noto allenatore Julio Velasco.




H#CLAIWEB

La nostra societa dispone di un sito costantemente aggiornato, nel quale si possono leggere articoli, consultare i risultati e

conoscere le attivita offerte.
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@ csiclaiit/sponsor/clai/
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CLAI SALUMI

MAIN SPONSOR

Clai S.c.a.

Via Gambellara, 62/A
40026 Sasso Morelli (BO)
Tel: 0542-55711 - Fax: 0542-55777
s
'COOPERATIVA A IMOLA DAL 1962 Sito inter t vww.clal.i

PREMIUM SPONSOR

|l sito & provvisto di una sezione dedicata
ai nostri sponsor, elencati in base alla loro

COOPERATIVA A IMOLA DAL 1962 categoria di appartenenza.

o ieliniefrg A partire da questa schermata se ne apre poi

Tel: 0542-55711

un'altra che mostra la prima squadra con il
logo ed eventualmente ulteriori foto dove

questo compare.



INSTAGRAM
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< csiclai
172 1.072 161
post follower seguiti

Csi Clai Imola
\w Pallavolo femminile a Imola dal 1969
¥ serie B1
oi_. 2" posto Coppa Italia B2 2018/19
‘. 1"posto Campicnato Italiano B2 2018/19
www.csiclai.it/
via Emilia 69, Imola
Account seguito da carne.da.macello, claudia.villici e altri 56
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#StorieSottoReteChannel Storie
Sotto Rete Home 3°Settimana
(3°Parte)

26 visualizzazioni - 4 giorni fa

#StorieSottoReteChannel Storie
Sotto Rete Home 3°Settimana
(2°Parte

23 visualizzazioni - 4 giorni fa

#StorieSottoReteChannel Storie
Sotto Rete Home 3°Settimana
(1°Parte)

23 visualizzazioni - 4 giorni fa

#StariaRnttnRetaChannal Staria
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Per rendere il tutto ordinato e
professionale optiamo per un
feed basato sull’utilizzo di for-
me geometriche semplici che
incorniciano le foto originali e
per le storie in evidenza ben

suddivise.

INSTAGRAM

Con 1072 followers, Instagram ¢ il
social maggiormente utilizzato dalle
nosire atlete.

I nostro obieftivo & quello di trasmeftere
'idea di ordine e di professionalita sia
attraverso la pubblicazione di post che di
storie poi raccolte nei contenuti in eviden-
za in base alla tematica.
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(7 Storie Sotto Rete di CLAI - Un arcobaleno di
attivita!! < Q Minivolley CSI CLAI Imola »

Con circa 3500 followers complessivi € il

ol lliad 15:14 @ 60% @ )

social piv seguito dalle nostre famiglie.

Per quanto riguarda I'utilizzo di

C | a | Minivolley CSI CLAI Imola &

i imolr Squadra sportiva dilettante

Facebook optiamo per I'utilizzo di foto
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G #StorieSottoReteChannel

i- o a Aggiornata 5 giorni fa - 8 video
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. Su YouTube offriamo una serie di video,
4 video

raggruppati a loro volta in base al tema,

che spaziano dalla cura di sé stessi alle

#StorieSottoReteHome Amalti)
61 video

clai@
i imola

riprese della nostra prima squadra in

(ampo-
#StorieSottoReteHome
8 video




eam Turrini vs Team Ghiselli

69 visualizzazioni * Trasmesso in live streaming il giorno 31 ott 2020 g MiPIACE &1 NONMIPIACE 4 CONDIVIDI

La nostra societd si impegna inoltre a trasmettere in streaming le partite della B1, anche in alcuni locali del territorio!



PIGPOWER SONG

Batte il cuore Clai, viene giu una valanga
La tribuna esplode, welcome alla volta
Quando salgo su, punto alla vittoria
Spacco il mikasa, senti che pigpower

Na na na na na na na na na na

Centrali col cervello sempre in pappina
Ma poi ci regalano una muratina
Liberi che fighi al dolcevita
Ma ci fanno vincere la partita
Schiacciatori come diavoli
Viva la difesa dai tavoli
| palleggi mani a forbici
Gli avversari sono gia a 14

Arrivera potente
La vendetta del maial

E ogni volta sara sempre come una bolgia da conquistar

Batte il cuore Clai, viene giu una valanga
La tribuna esplode, welcome alla volta
Quando salgo su, punto alla vittoria
Spacco il mikasa, senti che pigpower

Na na na na na na na na na na




CONTATTI

Segreteria

Piazza Girolamo Savonarola, 17, 40026 Imola BO
0542 873702

info@csiclai.it
eventi@csiclai.it
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P Viale Amendola, 165 - Imola (BO)
‘COSTRUZIONI HE CASALFIUMANESE Tel fax 0542.627512 Cell. 338.1336880
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ravennaie forlivese & imolese
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AUTOSERVIZI recupero, lavorazione e
Via Togliatti, 48 - Imola - Tel. 0542 23008

valorizziamo il futuro

? CBF NOLEGGiI s.r.l.

La soluzione per il tuo cantiere

40020 CASALFIUMANESE (BO) - Via A. Grandi, 2

Tel. 0542/666836 - Fax 0542/665238

E-mail: info@ it - it
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Cassa di Risparmio di IMOLA
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Via Fluo, 1300 Mordono - www.enoteca1300.it
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IL SOSTEGNO!
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MECCANICA DI PRECISICNE
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by Tobia

B2 Grafiche 38

Imola

Via 1° Maggio 3, Casalfiumanese (Bol: Cel. 338/7276684; Emait

LocaTop
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TAGLIO LASER |\\
LAVORAZIONE LAMIERA ETUBO
5 % ==
San Domenico SEFA sconS==

Ristorante dal 1970

vasseriaT MNICH 4‘

__—= PIZZERIA - RISTORANTE \
Via Bicocea, 9 - Imola (BO) Tel. 0542.64.25.48

« SELICE 102

IMOLA - VIA G.SARAGAT 1 (/o stabile Selice 102) - TEL 0542 643832

|] POLIAMBULATORIO

& CGRAFOCART:

40026 IMOLA (BO) - Via P. Togliatti, 37/a
Tel.+39 0542 640267 - 640297 - Fax +39 0542 645461

E Mail: info@grafocart.com
NUOVAGRAFICA

&TECNOLOGIA

40026 WRANES,
Mail: tgrandi@tgrandi.com

Viz Amendola, 37/41
Tel: 0542 26523

Srezervin - Sossborante

@ D’AZEGLIO

Gpwcilits Sieo

VIA DYAZEGLIO, 66 - IMOLA - TEL 0542 29412

Titanium A\(
International BIOLOGA NUTRIZIONISTA
Group DOTT.SSA VALENTINA SUCCI

ANIUM INTERNATIONAL GROUP & Cell. 349 7764317
TITANIUM INTERNATIONAL GROUP S| o e s e L

studio imola

MONTEVECCHI

tecnica e comunicazione

www.montevecchi.it

PAK S.L.
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Abbigliamento Calzature
Pelletteria Cartoleria
Casalinghi Ferramenta
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RECUPERO MATERIALI INDUSTRIALI

COMMERCIO ROTTAMI
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